
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

1 

 
2 

節分のつどい 
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園庭開放日 

6 
卒園写真撮影 

個人懇談 

(5歳児)) 
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発育測定 
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9 

布団洗濯日 
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保護者会 

役員会 

９：３０～ 

11 12 

 

13 

 

14 15 

保育園開放日 
園庭開放日 
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誕生会 
新一年生を迎え
る会(明光小) 

17 
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20 
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22 

避難訓練 

 

23 

布団洗濯日 

入園説明会 

24 

 

25 26 

園庭開放日 

27 

 

28 

新一年生を迎え
る会(広陽小) 

   

 

2月3日(土)は、昔から伝わる 

「節分」の日です。 

節分には「季節を分ける」という意味があり、暦

の上では節分の翌日からは春（立春）になります。

季節の変わり目には邪気(鬼)や病気が生じると考え

られていたため、それを追い払うために「豆まき」

が行なわれます。そして、自分の年の数プラス１多

い数の豆を食べ、一年間の無病息災を願います。 

保育園でも、子どもたちが作った鬼のお面をつけ

て、健康と幸せを願って「鬼は外、福は内」と元気

に豆まきをする予定です。 

保育園では２日（金）に 目や角、ひげを並べて自

分て鬼カレーを作って食べます。 

３～５歳児はいつもより多めに 

白ご飯をお弁当箱に入れて持って 

来て下さい。 

２月 あ い わ 
平成 30 年１月 31日 

あ い わ 保 育 園 

２７３－３４６３ 

 

３月の予定 

2日(金) ひなまつり・誕生会 

3日(土) 保護者会総会及び 

保育園内外清掃 

5日(月)・8日(木)  

５歳児おわかれ遠足 

（2班に分かれて参加します。） 

６日(火)  5歳児親子お茶会 

９日(金) お別れ会 

１６日(金) 手作り弁当の日 

２3日(金) 卒園式 

（４.５歳児のみ参加） 

今年は例年以上の雪になりましたが、子どもたちは雪が大好きで天候を見て園庭で雪遊びを楽しんでい

ます。寒波到来の時は保護者の皆様には、いろいろとご協力頂きありがとうございました。また、保育園

では子どもたちの体調に気を配り、これからも手洗いやうがいの習慣を守って、インフルエンザを予防し

たいと思います。 

 

節分のつどい 

２月の行事予定 

園・長・つ・ぶ・や・き 

寒い日が続くと、お母さんの体調も崩れやすくなります。また、毎日のお仕事・家事・育児などで疲れておいで

ることと思いますので簡単なリラックス方法をお知らせします。疲れをとるためには睡眠がとても大切です。お

好きな香りの入浴剤でゆったり入浴を楽しんだり、アロマオイルをテイッシュに１～２滴落とし、寝る時に枕元

に置くのも疲れをとる方法です。また、カップにお湯（75℃くらい）を注ぎその中に１～２滴のアロマオイルを

入れることで、香りを楽しむこともできますのでお試し下さい。お母さんがリラックスし元気になることで、お

子さんとの時間をいっぱい楽しんで頂けたらと思います。この冬を元気に乗り越えたいですね。 

♥ありがとうございました♥ 

絵本を「白山南地区厚生保護女性会」「鶴

来ライオンズクラブ」「株メタルエンジニ

ア」から図書券を頂き、なかよし文庫や 

保育室に絵本を増設しました。 

子どもたちのために 

役立てたいと思います。 

 ６日（火）卒園写真撮影 

５歳児は午前中に卒園写真を撮影し

ますので、写真撮影の洋服を着て 9

時までには登園して下さい。撮影後

は着替えますので、替えの洋服も持

たせて下さい。 

２３日（金）入園説明会 

対象…新入園児保護者 

平成 30 年度に新しく入園される方

の説明会を行います。詳細は後日お

知らせします。 

 

１６日(金)・２８日（水） 
新一年生を迎える会 

 
５歳児は一年生になったら通学する

明光小学校や広陽小学校の新一年生

を迎える会に参加します。 

感染症について 

園では、インフルエンザ A 型・B 型・溶蓮菌・

マイコプラズマ肺炎などが流行しています。体調が

いつもと違うと思ったら直ぐに受診して下さい。早

目の受診でお子さんの回復も早くなりますので宜

しくお願いします。 


